
Punto di partenza: Piazza Paolo Rodocanachi, Arenzano, GE
Punto di arrivo: Piazza Paolo Rodocanachi, Arenzano, GE
Lunghezza: 15,60 km
Quota minima: 9 mt
Quota massima: 642 mt
Dislivello a salire: 838 mt
Dislivello a scendere: 838 mt
Segnavia sentiero: Sentiero degli Inglesi, Sentiero Passo Gava-Aren-
zano (2 pallini rossi), Sentiero A
Difficoltà: E
Note: percorso di una certa lunghezza ma senza particolari diffi-
coltà. Molto esposto al sole, è consigliabile percorrerlo in autunno
o fine inverno.

Descrizione:

Lasciata l’auto nel parcheggi di Piazza Paolo Rodocanachi (17 mt slm,
0 km dalla partenza), si attraversa il bel parco comunale Villa Sauli
Pallavicino e si seguono le indicazioni per il Santuario del Bambin
Gesù di Praga e, passato quest’ultimo, si prosegue su via Costa Frati
verso la Torre dei Saraceni.
Appena lasciata la torre alle spalle, in corrispondenza di un tornante
a destra si lascia l’asfalto per un evidente sentiero (Sentiero degli
Inglesi) che porta alla località Curlo (290 mt slm – 4 km dalla parten-
za).
Dopo aver superato un breve tratto di asfalto e una sbarra, si prende
il sentiero Passo Gava – Arenzano (segnavia 2 pallini rossi), che in
questo tratto è una comoda pista forestale.
Si continua sempre in salita e, dopo aver passato il bivio per Case
Vaccà, sede del centro ornitologico del Parco del Beigua, si abbandona
la pista per svoltare a destra su sentiero (segnavia A).
Un quatro d’ora di cammino e si giunge al Riparo Scarpeggin (506 mt
slm – 6 km dalla partenza), punto di appoggio per molti arrampicatori
di zona.
Si prosegue tenendo sempre il segnavia A, ignorando tutte le devi-
azioni che si incontrano.
Tra saliscendi e guadi di piccoli rii, si arriva ai piedi del Briccu
Tardie, il punto più altro del nostro itinerario (642 mt slm, 9,60 km
dalla partenza).
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Seguendo sempre il segnavia A si comincia a scendere verso Arenzano
passando dal punto panoramico di Briccu del Vento (520 mt slm, 11,50
km dalla partenza) e ritrovando l’asfalto in prossimità di località Bi-
cocca (206 mt slm, 13,40 km dalla partenza).
Arenzano è alla porte e non resta che proseguire per Via Bicocca prima
e Via Olivette poi per arrivare alla centralissima Via Domenico Bocca
ed al parco comunale.
Pochi metri ancora e si è a Piazza Paolo Rodocanachi (17 mt slm,
15,60km dalla partenza), punto di arrivo (e partenza) della nostra
uscita.
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